
– Wasser einfach unersetzbar 

Unser Körper besteht zum größten Teil aus Wasser. Bei den 
Neugeborenen sind es 75-80 Prozent des Körpergewichts, bei 
Erwachsenen 60 Prozent und wenn wir älter werden noch 50 Prozent. 
Damit ist schon viel über das Wassersignal Durst gesagt. Vergessen wir 
also nicht täglich regelmäßig reichlich Wasser zu trinken. Am besten 
Felke GemVital Edelsteinwasser.

Ohne Wasser kein Leben auf der Erde und ohne zu trinken können wir 
nicht überleben und unsere Körperfunktionen aufrecht erhalten. Die 
Erdoberfläche ist zwar mit 72 Prozent von Wasser bedeckt und davon 
ist der Süßwasseranteil 2,53 Prozent, unser Trinkwasser jedoch beträgt 
nur 0,34 Prozent. Oft belastet und ohne positive Wirkung.

Unser Heilwasser, Quellwasser, Tafelwasser oder Leitungswasser ist 
einst als Regen vom Himmel gefallen und versickert. Die unterschiedlichen Gesteinsschichten haben es 
gefiltert und gereinigt. Dabei nimmt es seinen eigenen, unverwechselbaren und individuellen Geschmack 
an, Boden- und Gesteinsarten versorgen es mit natürlichen Informationen. Dieses Naturphänomen nutzen 
wir mit dem Felke GemVital Edelsteinstab.

–

Hochwertige Edelsteine vitalisieren direkt wirkungsvoll und natürlich.

Schon im Altertum kannte man die belebende Kraft der Edelsteine auf das Trinkwasser. Als Wegbereiterin 
der alternativen Medizin hat Hildegard von Bingen (1098-1179) die Heilkraft vieler Edelsteine für das 
Trinkwasser genutzt und damit eine bis heute erfolgreiche Weiterentwicklung vorbereitet.

Deshalb haben wir innerhalb einer Entwicklungszeit von über fünf Jahren den GemVital Edelsteinstab 
geschaffen. Wir können Steine nicht einsperren. 

Vitalisierende Edelsteine und Wasser berühren sich jetzt direkt. Das ist endlich natürlich und wirkungsvoll, 
so wie sich seit Jahrmillionen Wasser und Steine berühren. Wir trinken mit GemVital lebendiges, vitales, 
richtiges, hochwertiges Edelsteinwasser, für Körper und Geist.

Direktes echtes Edelsteinwasser mit der GemVital Edelsteinflasche.

GemVital Edelsteinstäbe einzeln mundgeblasen aus hochwertigem, reinem Glas hergestellt. Über den 
schräg gehaltenen langen Flaschenhals rutschen die Edelsteine leicht in die Glaskugel. Durch vorsichtiges 
Schütteln rollen sie zurück. Direkter Wasserkontakt der Edelsteine durch die drei Lochfenster am Boden 
der Flasche im Zusammenspiel mit der Öffnung im Glaskranz. 

Die Faszination des lebendigen Wassers ist zu hören und zu sehen. Nach 10 Minuten, maximal 2 Stunden, 
ist das Edelsteinwasser ausreichend direkt energiereich vitalisiert. Das Ein- und Auftauchen der Flasche 
intensiviert zusätzlich die Wirkung.

Nach Gebrauch können die Edelsteine ganz leicht mit fließendem Wasser über 
den Flaschenhals hindurch gereinigt werden. Die Edelsteinmischung wechseln, 
entladen, intensiv reinigen oder neu aufladen, dann die Steine vorsichtig durch 
den Flaschenhals rausrütteln. Nach längerem Gebrauch gründlich mechanisch 
reinigen, eventuell mit einem biologischen Spülmittel. Entladen unter 
fließendem Wasser. Aufladen am besten mit Bergkristall oder Amethyst direkt 
an der Sonne.

Der Felke GemVital Edelsteinstab verbindet praktisches Design mit intensiver 
Wirkung, direkt, lebendig, natürlich, energiereich, vitalisierend und 
geschmacklich einzigartig.

Trinken Sie Edelsteinwasser für ein langes, vitales und gesundes Leben.

Hochwertige Edelsteine vitalisieren – Täglich trinken
Richtiges Edelsteinwasser – Gesundheit für Körper und Geist

Allgemeine rechtliche Hinweise zur Wirkung von Edelsteinen und Heilsteinen: Alle Informationen zur Wirkung von Edelsteinen als Heilsteine wurden nach bestem Wissen 
zusammengestellt. Sie basieren auf Erfahrungen (z.B. Hildegard v. Bingen) und Überlieferungen bis in die jetzige Zeit. Für viele Wirkungen gibt es keine wissenschaftlichen Nachweise 
und medizinischen Anerkennungen. Sie ersetzen auch nicht einen ärztlichen Rat oder eine ärztliche Hilfe seitens der Schulmedizin. Sie sollen und müssen deshalb bei Erkrankungen 
grundsätzlich den Arzt konsultieren. Alle hier beschriebenen Ratschläge und Informationen sind sorgfältig gesammelte Beiträge zu diesem Thema und sind nicht als Anleitung zur 
Therapie oder Diagnose im ärztlichen Sinn zu verstehen. 
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Jugend (Roter Jaspis, Sodalith, Achat, Aventurin, Orangencalcid)

Für Kinder und Heranwachsende mit einem Wasseranteil im Körper von 70% ist Trinken enorm wichtig. Toben, schwitzen, spielen, Konzentration beim Lernen, ohne 
ausreichend Flüssigkeit kann der Stoffwechsel nicht funktionieren. Mit diesem GemVital Edelsteinwasser machen Sie regelmäßiges Trinken für Jugendliche zu einem 
besonders wichtigen Erlebnis. Das „Trinken“ wird so jeden Tag „veredelt“! 

Der Rote Jaspis steht für Lebendigkeit, Mut und Dynamik. Der Sodalith für eigene Selbstsicherheit und Selbstwertgefühl. Der Orangencalcit für Wachstum, Entwicklung 
sowie gegen Trägheit. Der Achat für geistige Reife, Stärke und Realitätssinn. Der Aventurin für wichtigen Nachtschlaf, gegen Nervosität und Enttäuschung. 

Stellen Sie eine Karaffe mit echten reinen Edelsteinwasser bereit. Erinnern Sie Ihre Kinder daran, immer wieder dieses besondere Wasser zu trinken und geben Sie zum 
Sport eine Trinkflasche mit. Oft helfen bei „Trinkmuffeln“ bunte Tassen, Gläser oder lustige Strohhalme. 

Optimismus & Loslassen (Carneol, Moosachat)

Leben Sie heiter und zuversichtlich in optimistischer Erwartung. Machen Sie aus Ihrem Leben das Beste. Trinken Sie natürliches frisches Edelsteinwasser. 

Trinken Sie dieses Edelsteinwasser als gesundes positives Erlebnis. Machen Sie aus dem Wassertrinken das Beste für eine lebensbejahende Gesundhaltung. Machen 
Sie Ihren Kopf frei, spülen Sie belastende Kränkungen, Depressionen, Trauer und alle Beschwerden einfach mit diesem gesunden klaren Wasser hinweg, trinken Sie 
reichlich für eine neue optimistische Zukunft.

Carneol motiviert mit Schwung und Begeisterung Zukünftiges in Angriff zu nehmen. Schwierigkeiten werden überwunden, Mut und Standfestigkeit machen alles 
leichter. Der Moosachat trennt von alten Bindungen und Zwängen, lässt uns zuversichtlich, inspiriert von neuen Initiativen, nach vorne schauen. Wir lassen Ängste, 
Belastungen und seelischen Druck hinter uns. 

Eine Edelsteinkombination für Ihr tägliches Wasser, das zum positiven Denken, zur Gesundheit und zum Glück leiten soll. 

Glücksmomente (Pistazien Opal, Bergkristall)

Wo sind unsere Glücksmomente besser festgehalten als in der Gesundheit, der Familie und bei wirklichen Freunden. Als Glücksquellen zählen besonders 
Wasserquellen, rein und klar als erlebte Momente der Zufriedenheit, Sicherheit und Geborgenheit.

Dieses edle Opal-Wasser trinken, es voll genießen und wahrnehmen, ist ein Glücksmoment voller Lebenskraft. Der Opal verändert dabei im Wasser deutlich seine 
Farbe, die direkte Kraftübertragung auf das Trinkwasser wird sichtbar. Opal, der Stein der Lebensfreude, der Lebenslust, der Fröhlichkeit und der Begeisterung. 
Der Bergkristall intensiviert und stabilisiert dieses Glücksgefühl und diesen Optimismus durch Reinheit und Klarheit.

Nach dem Aufwachen, vor und nach dem Essen, vor dem Bad und vor dem Schlafengehen jeweils trinken. Bleiben Sie gesund und glücklich!

Regeneration (Smaragd, Bergkristall)

 Ermüdung, Erschöpfung, verbrauchte Kräfte, körperlich und geistig ausgebrannt? Dann ist Erholung und Regeneration für die Wiederherstellung der Leistungsfähigkeit 
angesagt. Schlaf, Ruhepausen, Edelsteinwasser trinken, sich entspannen, sich zurücklehnen, die wichtigen Schritte im biologisch-medizinischem Sinn einer 
Rekonvaleszenz, um wieder kräftig zu werden. Dabei steht das Edelsteinwassertrinken für die sanfte Gewöhnung an eine gesunde Ernährung im Mittelpunkt.

Der echte, besonders edle und seltene Smaragd wird in allen Kulturen und Religionen als Stein der Auferstehung, des Aufbruchs und der Erneuerung des Lebens verehrt. 
Der Bergkristall verstärkt diese Wirkung des Edelsteinwassers mit dem Ziel der Genesung. Sie trinken echtes, direktes Smaragd-Edelsteinwasser für die Erholung und die 
Regeneration verbrauchter Kräfte.

Wassergenuss (Koralle, Sodalith, Bergkristall)

Wasser trinken, Wasser wieder richtig trinken, den Körper an das reine Wasser dieser Erde gewöhnen. Viel trinken, sich entschlacken und sich gesund trinken. Lassen Sie 
Alkohol und koffeinhaltige Getränke beiseite. Vergiften Sie nicht Ihre Zellen. Begreifen Sie wieder die göttliche Gabe der Natur das Wasser, den Tau, den Regen, die Quelle. 
Machen Sie sich bewusst, das alles Leben aus dem Meer entstammt.

Der Bergkristall für Klarheit und Energie, der Sodalith für richtigen Wasserhaushalt des Körpers und natürliches Durstgefühl, die Koralle für Neugeburt und Reinigung.

Trinken Sie, trinken Sie viel Wasser dieser Edelsteinmischung und hören sie auf Ihren Körper wie dankbar er ist.

Selbstvertrauen & Balance (Orangencalcit, Jade)

Wer bin ich? Entwickeln Sie Ihre Persönlichkeit, finden Sie zu einem gesunden natürlichen Selbstwertgefühl. Steuern Sie Ihre biochemischen Regulierungsvorgänge durch 
regelmäßiges ausreichendes Trinken. Ihr Wasserhaushalt muss stimmen, bringen Sie mit diesem Edelsteinwasser Ihr Ego wieder in die richtige Balance, finden Sie durch 
dieses Wasser zurück zur Natur, zur Natürlichkeit ohne überheblich zu werden.

Die Orangencalcit und Jade Edelsteine sind in dieser absoluten Topqualität unverwechselbar und authentisch. Sie finden durch die positive Wirkung des Wassertrinkens Ihr 
„Selbst-bewusst-sein“. Sie sind aufgeschlossen, neugierig, können sich freuen, verlieren durch ein neues Selbstwertgefühl die Angst, sind weniger krank und bleiben fit.

Verstehen Sie Orangencalcit und Jade Edelsteinwasser mit seiner starken einzigartigen Ausstrahlung als eine Quelle aus der Sie Selbstvertrauen schöpfen können und eine 
ausgeglichene Balance zwischen Geist und Körper erreichen.

Inspiration (Lapis Lazuli, Rutilquarz, Bergkristall)

Sie suchen nach neuen Ideen. Sie möchten etwas verändern. Sie erhoffen sich göttliche Eingebungen. Lassen Sie sich durch dieses Edelsteinwasser 
der höchsten Güte verzaubern. Trinken Sie Energie und Tatkraft. Inspiration als Lebenselixier.

Außergewöhnliche Steine geben diesem Edelsteinwasser eine besondere Note, Lapis Lazuli für Kreativität, göttliche Eingebung und Erleuchtung, 
Rutilquarz für gradlinige Gedanken, positive Lebensimpulse und Lösungen. Der Bergkristall hilft diese Basis zu festigen. 

Trinken Sie dieses Edelsteinwasser mit seinem kräftigen Geschmack, trinken Sie es als göttlich und genial. Es gibt Ihnen Energie, Freude und Liebe.

Schlank & Flexibel (Magnesit, Bergkristall, Roter Jasipis)

Zur richtigen natürlichen Ernährung, viel sportlicher Bewegung verhilft Ihnen dieses reichlich getrunkene reine Edelsteinwasser zu einem optimalen Stoffwechsel.

Magnesit zur Entspannung und zum Abnehmen, Bergkristall für Vitalität und Stabilität, Roter Jaspis für Schwung und Veränderung.

Die Edelsteinmischung überrascht mit geschmacklich starkem Trinkgefühl und verhilft zu gesundheitlich richtigen Lebensgewohnheiten.

Dankbar & Zufrieden (Schneeflockenobsidian, Fluorit)

Die Dankbarkeit ist eines der wertvollsten und wesentlichen Gefühle. Sie hilft uns alle Lebenssituationen, auch die negativen mit einer spirituellen und universellen 
religiösen Haltung zu bestehen. Trinken Sie das Wasser, das unser Leben so reich beschenkt und erst ermöglicht, mit dem Gefühl der Dankbarkeit.

Stärken Sie damit Ihre physiologische Gesundheit, leben Sie besser und zufrieden auf eine natürliche Art. Trinken Sie das Edelsteinwasser fünfmal am Tag, sie werden 
glücklicher, weniger gestresst und deprimiert, Sie lernen positiv zu denken und können besser schlafen.

Der Obsidian, als Gesteinsglas aus der Lava entstanden, mit seinen Schneeflockeneinschlüssen führt uns zu einem bewussten, starken Dankbarkeitsgefühl. Fluorit, 
einer der stärksten Heilsteine, wirkt körperlich und geistig befreiend damit wir emotional neue Gedanken- und Verhaltensmuster erreichen. 

Dieses Wasser trinken in Dankbarkeit und Zufriedenheit ist das größte Geschenk zur Stärkung unseres allgemeinen Wohlbefindens und unserer Gesundheit.

5-Elemente Mischung (Rosenquarz, Amethyst, Chalcedon, versteinertes Holz, Ocean Jaspis)

Schöpferisch vereint im ewigen Wandel wurden diese Edelsteine in Anlehnung fernöstlicher Philosophien gewählt. Im ständigen Kreislauf der Elemente Holz, 
Feuer, Metall, Wasser und Erde stehen die menschlichen Stationen Geburt, Wachstum, Schaffenskraft, Lebensfreude und Rückzug gegenüber.

Rosenquarz für Vitalität und Liebe, Amethyst  für inneren Frieden und Entspannung, Chalcedon für soziale Kommunikation, versteinertes Holz für Erdung, 
Ruhe und Zufriedenheit, Ocean Jaspis für Erneuerung, Regeneration.

Dieses Edelsteinwasser soll Ihnen Kraft im Alltag geben aber auch schöpferische Freude und Spaß am Leben schenken. Erleben Sie den Rückzug in 
Zufriedenheit bei guter Gesundheit. Trinken Sie die Fünf-Elemente-Zyklus Mischung täglich. Es tut Ihnen gut und fördert Ihre positive Lebenseinstellung.

Qualitativ hochwertige natürliche Edelsteine in erprobten Mischungen

Direkt – Belebend – Energiereich – Wirkungsvoll – Natürlich



Energien entwickeln (Sonnenstein, Chalcedon, Moosachat)

Überlastung, Stress, Stillstand, Wut, Enttäuschung, Blockaden, Burnout, ohne Mut und Kraft? Das muss nicht sein! Einfach loslassen, wieder in den 
inneren Fluss kommen, GemVital Edelsteinwasser trinken und das Leben in die richtigen Bahnen zurückführen. Reichlich trinken, tief und ruhig atmen, 
Spannungen lösen, sich befreien und innerlich reinigen.

Sonnenstein stärkt die Lebensfreude, den Optimismus und das Selbstwertgefühl. Chalcedon entschlackt und bringt alles wieder in Fluss. Moosachat 
befreit von Blockaden, spendet Erholung und entwickelt neue Energien. Mit dem reinen klaren Kristallwasser wieder Energien fließen lassen und 
entwickeln. Gehen Sie mit dieser Quelle und Energie leicht und flüssig neue Wege.

Hautpflege (Aventurin, Amethyst, Bergkristall)

Kosmetik für die Haut von außen kennt jeder, aber die wirkliche Hautpflege kommt von innen mit viel Flüssigkeit, Schlaf, vitaminreicher Kost, mit Vollwertprodukten, 
Sport und Bewegung an der frischen Luft.

Bei dieser Hautpflege von innen spielt unser Edelsteinwasser „Hautpflege“ eine besonders wichtige Rolle. Sehr reichlich getrunkenes Wasser benötigt unsere Haut, das 
vielseitigste Organ unseres Organismus, im Bereich des Stoffwechsels, Immunologie und zur Wahrung des inneren Gleichgewichts. Mit Edelsteinwasser „Hautpflege“ 
zeigt sich, schon etwa 10 Minuten nach dem Trinken wird die Haut besser durchblutet. Die Sauerstoffversorgung steigt und der Stoffwechsel wird nachhaltig aktiviert.

Aventurin fördert den Stoffwechsel und stärkt das Bindegewebe, Amethyst das Immunsystem und Bergkristall die Reinheit und Gesundheit der Haut, die im übrigen 
aus 80% Wasser besteht. Für die gesunde Hautpflege täglich, mindestens 1,5 Ltr. Wasser trinken, reines Edelstein-Kristallwasser. Vitalisieren Sie Ihre Haut, geben Sie ihr 
langfristig ein frisches Aussehen.

Vitalgrundmischung(Bergkristall, Rosenquarz, Amethyst)

Diese seit Jahrzehnten bekannteste Mischung edelster Quarze wird als Momentaufnahme einer Bergquelle verstanden. Jeder Tropfen Wasser vermischt sich 
direkt mit der Energie der klaren reinen Kristalle. 

Dieses Edelsteinwasser unterstützt die Lebenskraft, sichert unsere Gesundheit und hilft Krankheiten zu vermeiden. Vital-Edelsteinwasser reichhaltig getrunken, 
hilft sich den heutigen Umweltbedingungen besser anzupassen und die Selbsterhaltung, die Vitalität zu stärken.  

Ruhe, Konzentration vom Amethyst, Vitalität und Kraft vom Bergkristall, Liebe und Mitgefühl vom Rosenquarz. Reines unbelastetes Wasser übernimmt die 
harmonischen Vibrationen der drei wichtigen Edelsteine und wird so zu einem nachhaltigen, angenehmen, positiven Trinkerlebnis.

Den Tag beginnen(Bergkristall, Citrin, Jade)

Die erste Morgenbrise, der erste Lichthauch, die Nacht hinter sich lassen, dieses „Guten-Morgen“ Edelsteinwasser trinken und gut gelaunt in den Tag 
starten. Der Verstand wird frei, die Zukunft, der Tag beginnt. Mit dem lebenswichtigen Wassergenuss werden wir handlungsfähig und können unser 
Tagesgeschehen positiv planen und verändern.

Der Bergkristall für Freiheit, Spontanität und klarem Verstand, der Citrin für Lebensfreude und gegen Depressionen und die Jade für die Liebe und den 
inneren Frieden. Jade vermag Träume zu deuten.

Eine kraftvolle Edelsteinmischung für einen positiven Tag mit Energie, Tatkraft, Stärke und Schwung durchzustarten. Trinken und fühlen Sie die 
Wirkung dieses vitalisierenden Wassers.

Harmonie (Rosenquarz, Bergkristall)

Die eigene innere Ausgeglichenheit und der zwischenmenschliche Gleichklang von Gedanken und seelischen Empfindungen ist ein erstrebenswertes Ziel. 
Harmonie und Feng Shui zwei Begriffe die eng zusammengehören. Shui heißt Wasser und als Träger des „Atem des Lebens“ verlangen wir Wasser der 
höchsten Güte. 

Rosenquarz bringt diese Harmonie, die Liebe, das Mitgefühl und das Einfühlungsvermögen. Bergkristall führt uns zur Klarheit und Energie und zum friedvollen 
Nebeneinander.  Dieses energetisierte Edelsteinwasser „Harmonie“ täglich getrunken, vereinigt Entgegengesetztes zur harmonischen Kraft. Es fasziniert im 
Geschmack und gibt uns innere Ruhe.

Wohlbefinden, Innere Reinheit (Aquamarin, Bergkristall, Topas)

Entgiften Sie sich, schaffen Sie positive Ausstrahlung, den gesunden schlanken Körper durch eine neue Lebensführung, durch einen neuen Lebensstil. Das 
Edelsteinwasser Wohlbefinden“ wird ausreichend getrunken und der Körper entgiftet. Weg mit den Zigaretten, mit Alkohol, mit Zucker,  Junkfood, Paniertem, 
Frittierten, und Gebackenem. Wasser und immer wieder Wasser, neben Obst und Gemüse, dazu viel Schlaf und täglich Sport. Entgiften Sie nicht nur Ihren 
Körper, schaffen Sie einen neuen Lebensstil in dem auch Geist und Seele das positive Denken lernen.

Aquamarin für positives Denken und Erfolg. Bergkristall für gesunde Lebensführung und Topas für eine Ziel betonte und gewünschte Selbstverwirklichung und 
innerem Reichtum.

Trinken Sie viel Wasser für den neuen Lebensstil: Wohlbefinden durch körperlichen und geistigen inneren Reichtum.

„

Gelassenheit & Verzeihen (Dumortierit, Rhodonit)

Sie trinken dieses Edelsteinwasser mit einer inneren Ruhe, genussvoll, besinnlich und selbstgefunden in der Gegenwart angekommen. Sie trinken besonnen mit 
Überzeugung und Überlegenheit voll Vertrauen auf die natürliche Gesundheitswirkung.

Durch diese wünschenswerte Gemütsruhe erreichen Sie die wichtige Kraft des Verzeihens, befreien sich und erleichtern Ihre Seele und gesunden Ihren Körper. 

Der Dumortierit fördert diese positive gelassene Lebenseinstellung und schenkt Ihnen die Energie mit Leichtigkeit und einer positiven Einstellung schwierige Situationen 
zu meistern. Der Rhodonit verstärkt diese Wirkung. Er ist ein Edelstein für die Versöhnung, für Verständnis, geistiger belebender Klarheit und Besonnenheit.

Dieses unverwechselbare Edelsteinwasser hat eine sanfte „nimm es leicht“ Wirkung und hilft, mehrmals am Tag getrunken, eine positive Lebenseinstellung durch 
Gelassenheit und Verzeihen zu fördern.

Fürsorge & Kommunikation (Jade, Chalcedon)

Soziale Sicherheit durch Barmherzigkeit einer der Haupttugenden aller Religionen. Öffnen Sie Ihr Herz, finden Sie zurück zum täglichen Wassertrinken und damit zur 
Bereitschaft in sich zu gehen, zu fasten, barmherzig, fürsorglich und gerecht zu sein. Dieses grundsätzlich soziale Verhalten führt zu einer zwischenmenschlichen 
Kommunikation sich mitzuteilen, zu teilen, teilnehmen zulassen, alles gemeinsam machen, sich vereinigen.

Versuchen Sie über das tägliche lebenspendende Wassertrinken mit dieser Chalcedon-Jade Mischung eine kommunikative Sozialhaltung zu erreichen mit dem Ziel der 
Kreativität, der neuen Gedanken, Ideen und Problemlösungen.

Die Jade als Stein der Versöhnung, der Toleranz, der Fürsorge, der gegenseitigen Hilfe. Der Chalcedon als Stein der Kommunikation, des Hinhörens, für Verständnis, 
Kontakt und kreativen Erfolg.

Dieses Edelsteinwasser führt zur Liebe, zum Mitgefühl und zur Güte des Menschen und fort von Stolz, Neid, Zorn, Geiz und Trägheit des Herzens.

Leidenschaft & Sinnlichkeit (Bergkristall, Granat, Rubin Zoisit)

 Endlich echtes Edelsteinwasser trinken, die neue Lebensfreude entdecken und den befreiten Körper und die Seele nähren. Dieses Kristallwasser - schmecken, berühren, sich 
einverleiben und mit ihm verschmelzen.

Der Bergkristall stärkt die Sinne, bringt Vitalität und Energie. Der Granat führt zur Leidenschaft und Lebensfreude, beseitigt Hemmungen und Tabus und verbindet Körper 
und Geist in einen atemberaubenden Einklang. Der Rubin, Stein der reinsten Liebe, steigert unsere seelische und körperliche Kraft und durchflutet uns vom Scheitel bis in die 
Zehenspitzen. Blutroter Rubin, dunkelroter Granat und klarer Bergkristall verschmelzen mit diesem Edelsteinwasser zu einem unverwechselbaren Trinkerlebnis.

Diese Edelsteinmischung vermittelt Leidenschaft und Sinnlichkeit bis zur Zärtlichkeit und hemmungslosen Hingabe. Ein Geschenk für alle, die den Jungbrunnen des Wassers 
für das sinnliche Erleben zu nutzen verstehen. Prickelnd, intensiv, lebendig und entschleunigend. Für junge Menschen als Kick und für Junggebliebene als lebensbejahend.

Diamantmischung (Bergkristall, Rohdiamant)

Seit Jahrtausenden wird der Diamant in fast allen Kulturen als reinster, härtester und wertvollster Edelstein mit überdurchschnittlich starken Heil- und Lebenskräften 
für alle Bereiche geschätzt und eingesetzt. 

Als heiliger Stein, Symbol der Sonne, Träger des Glücks, des Wohlstandes und des Erfolgs bringt er lebensspendenden Glanz für unsere Zukunft.

Die Mischung zusammen mit reinem klaren Bergkristall verstärkt die Wirkung dieses einmaligen Edelsteinwassers.

Klar und fest in der energischen Wirkung konzentrieren wir uns beim Trinken auf unser Selbstbewusstsein, unsere Selbstbeherrschungen und unsere Willensstärke. 
Wir fühlen uns physisch gestärkt und erleuchtet mit dieser Edelsteinmischung der Ewigkeit. Ein starker, unvergleichlicher, angenehmer Trinkgenuss und ein 
besonderes einzigartiges Geschmackserlebnis.

Vital – Lebendig – Vielseitig – Alternativ



Achat: Sicherheit, Schutz, geistiges Wachstum, Reife, Realitätssinn, 

Selbstbewusstsein, Stabilität ~ Stoffwechsel, innere Organe, Regeneration, 
Hautprobleme, Lymphe, Gebärmutter, Augen 

Amazonit: Harmonie, Vertrauen, Trauerbewältigung, 

Stimmungsschwankungen, Sicherheit, Vitalität, Lebenskraft, gesunder ruhiger 
Schlaf ~ Leber, Reinigung, Krampflösung, vegetatives Nervensystem, 
Muskulatur, Migräne, Nervosität

Amethyst: Beruhigung, Frieden, Trauerbewältigung, Weisheit, r

Entspannung, Konzentration, Lernschwierigkeiten, Konzentration ~ Schmerzen, 
Gehirn, Nerven, Darmflora, Schlaf, Atemwege, Migräne

Andenopal: Gefühlsleben, wahre Liebe, Depressionen, Körper, Geist, Seele, 

Wärme, Geborgenheit, Partnerschaft, Wünsche, Träume, Gefühle ~ Magen, 
Verdauung, Blutbildung, Hauterkrankungen, Leber, Galle, Stoffwechsel, 
Darmflora

Aquamarin: Weitsicht, Wachstum, Zukunft, problemlösend, Ausdauer, 

Gelassenheit, Depression, Selbstvertrauen ~ Augenleiden, Schilddrüse, 
Allergien, Magen, Vergesslichkeit, Krämpfe

Aventurin: Entspannend, Erholung, guter Schlaf, Nervosität, Stress, Mut, 

Optimismus, Sorgen, Ängste ~ Arteriosklerose, Sonnenbrand, Schmerz-
lindernd, Stoffwechsel, Haare, Arterien, Fettabbau, Akne

Bergkristall: Vitalität, Stabilität, Klarheit, Konzentration, Selbsterkenntnis, 

Aufmerksamkeit, Blockaden lösen, Seele ~ schmerzlindernd, Hormonhaushalt, 
Haut, Haare, Nägel, Augenleiden, Entschlackung, Übergewicht, Herz-
Kreislaufsystem ~ Zur generellen Verbesserung der Wasserqualität auch 
zusammen mit anderen Edelsteinen

Carneol: Kraft, Mut, Hemmungen, Kontakt, Motivationsenergie, 

Vitalisierend, jugendliches Aussehen ~ Kreislauf, Blutdruck, Stoffwechsel, 
Rheuma, Sauerstoffversorgung, blutreinigend, Milz, Zahnfleisch

Chalcedon: Verbinden, Kontakten, Zuhören, Verstehen, löst Hemmungen, 

innere Ruhe ~ Diabetes, Blutdruck, Atemwege, Allergien, Schlafstörungen, 
Entzündungen, Infekte

Chrysopras: Stein der Treue und der Hoffnung, Konflikte, Geborgenheit, 

Negatives, Ruhe, entgiftend, reinigend, Liebeskummer, Beziehungen,          
Ruhe und Geborgenheit ~ Allergien, Neurodermitis, Haut, Reinigungsbad,  
Stein des Herzens, Steigerung der Potenz und Fruchtbarkeit, Hoden, 

Prostata, Eileiter und Eierstöcke 

Citrin: Selbstsicherheit, Lebensfreude, Depression, Kummer, Lebensmut, 

Entschlossenheit, Vitalität ~ Diabetes, Verdauung, Nerven, Magen

Diamant: Lichtbringer, reinste Energie, „der Unbezwingbare“, Reinheit, 

Erleuchtung, Beweis für Liebe und Treue, klares Denken, Gesundheit und 
langes Leben, harmonievolle gefestigte Beziehungen, verstärkte Willenskraft 
für alle Ziele, Rauchentwöhnung , Entziehungskur, krankhafte Eifersucht, 
Verständnis, Toleranz ~ Hüter des Geistes, Magenleiden, Drüsenerkrankungen, 
Muskelsystem, Lähmungen, entspannende Wirkung bei vielen Krankheiten, 
Rehabilationsstein, Herzkranzgefäße

Dumortierit: Positives Denken, Zuversicht, Mut, Leichtigkeit, Gelassenheit, 

Vertrauen, Suchtüberwindung, tiefe Entspannung ~ Kopfschmerzen, 
Nervenleiden, Hautprobleme, Schilddrüse, fiebersenkend, 
Wasseransammlungen

Fluorit: beweglich, kreativ, Interesse, Intuition, Konzentration, Lernfähigkeit, 

Prüfungsangst ~ Zähne, Wachstum, Knochenbau, Nerven, Gehirn, entschlackt 
und reinigt den gesamten Körper, Kreislaufschwäche 

Granat: Lebensfreude, Willensstärke, Zuversicht, Krisenbewältigung, beseitigt 

Hemmungen und Tabus, Hüter wahrer Freundschaften ~ Potenz-probleme, 
Muskelkraft, Regeneration, Sexualtrieb bis ins hohe Alter, Haltungsschäden, 
Gedächtnisschwäche, Niedergeschlagenheit 

Jade Afrika: Harmonie, Aggressivität, Balance, Sicherheit, Freude, 

Lebenslust, Stein der Liebe, gegen Angst und Lampenfieber ~ Nieren, Harn-
wege, Harnverhalten, Entgiftung, reguliert den Wasserhaushalt, Stein der 
Schwangerschaft, Knochenbau, Muskulatur 

Jade Serpentin: Innerer Frieden, Nervosität, Stress, gegen Unlust; 

Zufriedenheit, Mut, Persönlichkeit ~ Schmerzlindernd, Krämpfe, Koliken, 
entgiftend, Unfruchtbarkeit, Magen-Darm-Trakt

Jaspis rot: Willenskraft, Tatkraft, Energie, dynamisch, Ideen, Gedächtnis, 

Ausdauer ~ Durchblutung, Müdigkeit, Kreislauf, Entgiftung, Immunsystem, 
Hautbeschwerden

Kummer, Lebensmut, 

einigend, 

tatkräftig, 

Koralle (versteinert): reinigend, gegen alles Böse, seelische Schmerz en,      

neue soziale Kontakte, Freundschaft, Partnerschaft, Liebesgefühle, neue Freude 
und Lebenskraft ~ Infektions- und Bluterkrankungen, krebsartige Geschwülste, 
ernste Erkrankungen, sexuelle Unlust in der Partnerschaft, Geburtshilfe, 
ungeborenes Leben

Labradorit: Kreativität, Phantasie, Ideenreichtum, Begeisterung, Interesse, 

beruhigend, aufrichtige Partnerschaft ~ Gicht, Rheuma, weiblicher Zyklus, 
körpereigene Abwehrkräfte, Wetterfühligkeit, Wirbelsäule, Knochenschmerzen

Lapis Lazuli: Partnerschaft, Freundschaft, Liebe, Blockaden, Ängste,  

Vorurteile, Kraft, Geborgenheit, Frieden, Weisheit, Himmelsstein, Vorsorgestein 
gegen Krebserkrankungen, reinigend, Sinnesorgane ~ Krampflösend, lindert 
Kopfschmerzen, Computerstrahlen, UV-Belastungen, Ozon

Magnesit: Ruhe, Entspannung, Geduld, Friedfertigkeit, Ängstlichkeit, 

Spirituelles Wachstum ~ Stoffwechsel, Abnehmen gegen Übergewicht,        
Magen, Darm, Gallenblase, Krämpfe, Cholesterinwerte, Gallenstein,   
Geburtshilfe, Schweißbildung

Moosachat: Befreiend, Neubeginn, Initiativ, reinigend, reger Verstand, 

naturverbunden, selbstsicher, Wohlbefinden ~ entgiftend, entschlackend, 
Atemwege, Lymphe, Bauchspeicheldrüse, Diabetes, Haut und Haare

Orangencalcit: Tatkraft, Selbstvertrauen, Wachstum, Standhaftigkeit,       

Ideen umsetzen, Erfolg, Traumverhalten ~ Verdauung, Darm, Knochen, 
Muskelerkrankungen, Haarspliss, brüchige Fingernägel, Kniebeschwerden

Regenbogen Mondstein: Einfühlungsvermögen, Impulse, Gefühlstiefe;    

für Frauen: Liebe, Lebenskraft, Jugend, Heiterkeit ~ Schwangerschaft, 
Fruchtbarkeit der Frau, Schlafstörungen, Hormonumstellung, Pubertätsakne, 
Naturrhytmen, Schilddrüse, Wechseljahre, Schwangerschaft

Rosenquarz: Liebe, Mitgefühl, Herzenskraft, Einfühlungsvermögen, Sinn-

lichkeit, Vitalität, Genussfreuden, Harmonie, Vertrauen ~ Herz und Kreislauf, 
Sexualität, Haut, Gewebe, Fruchtbarkeit, Gürtelrose, Akne, Durchblutung

Rubin/Zoisit: Glücksstein reinster Liebe, Lebenserwartung, Selbstverwirk-

lichung, Hingabe, vitalisierend ~ Blutgefäße, Sauerstoffversorgung, Blutarmut, 
Immunsystem, Abwehrkräfte, Herzerkrankungen, Gefäße, Blutdruck

Rutilquarz: antidepressiv, Ängste, Visionen, neue Lebenskonzepte, Ideen, 

Schlaf, Sexualität ~ Potenz, Zellregeneration, Wirbelsäule, Rücken, Herz,     
Nerven, Atemwege 

Schneeflockenobsidian: Licht- und Lebensstein, wegweisend, Körper, 

Seele, gegen Blockaden, Verhärtungen ~ Infektionen, Kinderkrankheiten, 
Knochenbau, Blutdruck, Zellerneuerung, Verkalkungen

Schungit Kristall: Lebensenergie, vitalisierend, selbstregulierend,  

verjüngend, Stressabbau, kosmisch ~ antibakteriell, Zellstoffwechsel, Wunden, 
Schwellungen, Schuppenflechte, Schmerzen, Knochenmark, reinigend, Hals- und 
Rachenbeschwerden, Pollenallergien

Smaragd: Schönheit, Harmonie, Liebe, Partnerschaft, Jugend, intensiv leben, 

frischer junger Geist, Wachstum, Gerechtigkeit, Lebenskrisen, Traumata, 
„göttliche Eingebungen“ ~ Augenheilstein, Schmerzen, Herz, Leber, Galle, Darm, 
Entgiftung, Entsäuerung

Sodalith: Selbstbestimmung, Blockaden, Idealismus, Bewusstsein, Wahrheit, 

Freiheit, Selbstvertrauen, gegen Schuldgefühle und Ängste ~ Bluthochdruck,   
Hals, Stimme, trockene Haut, Diabetes, Entzündungen, Infektionskrankheiten 

Sonnenstein: Selbstvertrauen, Optimismus, antidepressiv, „Frechheit siegt“, 

Herzenswärme, Freude am Leben ~ Stoffwechsel, Zusammenspiel aller Organe, 
Kreislauf, Selbstheilkräfte, Schlafstörungen, Bronchialerkrankungen, Gicht und 
Gelenke

Steinholz (versteinertes Holz): Harmonie, Wohlbefinden, Erdung, gutes 

Körpergefühl, ruhigere Lebensführung, Drogenmißbrauch ~ Verdauung, 
Stoffwechsel, Nerven, Übergewicht, Knochenbildung, Gelenkkrankheiten

Tigerauge: Wärme, Geborgenheit, Sicherheit,  Kinder: Lernbereitschaft, 

Denkfähigkeit, Konzentration, Prüfungen ~ Nerven, Bandscheiben, 
Verkrampfungen, Kopfschmerzen, Hexenschuss, rheumatische Erkrankungen 

Topas: Offenheit, Verläßlichkeit, Autorität, reiches erfülltes Leben, 

Selbstverwirklichung ~ Essstörungen, Sehschwäche, Nerven, Dickwerden, 
ausgeglichene Sexualität, Hormonschwankungen, Wechseljahre, 
Suchterkrankungen-Rückfälle, neues Leben

Turmalin schwarz (Schörl): Schutz, Freiheit, Wachheit, Selbstbewusstsein, 

neue Lebensziele ~ Stress, gesunder Schlaf, Verdauung, Schmerzen, Gelenk-
beschwerden, Vergiftungen, Erd- und Computerstrahlen, Nervenerkrankungen
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